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Antropometria en obesidad ¢ Sicologia en la adherencia al
tratamiento de la obesidad ¢ Efectos metabolicos y no
metabolicos de agonistas de GLP-1 » Obesidad e insuficiencia
cardiaca con fraccion de eyeccion preservada ¢ Diabetes tipo 2
y obesidad ¢« Masa muscular en el tratamiento de la obesidad ¢
Andlogos de incretina y cirugia bariatrica ¢ Inteligencia
artificial y cirugia bariatrica « Uso de imanes en cirugia
bariatrica ¢ Investigacion en Obesidad
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EXPOSITOR

Moderadora: Dra. Hebe Avilés

8:25 - 8:50

Dra. Griselda Arteaga

Investigaciéon en Obesidad en Panama :
(Panama)

8:50 - 9115

Lic. Cecimar

Antropometria en obesidad: Mas alla del IMC . ,
- Berguido (Panama)

915 -9:40

Dra. Mariela Hurtado

Analogos de Incretina y Cirugia bariatrica (Panama)

9:40 -10:00

Preguntas y Respuestas

Moderadora: Dra. Debbie Wong

10:00 -10:10

Inauguracion: Dr. José Miguel Cabada (Presidente APPTO) y
Dra. Oris Lam (Univ de Panama)

10:10 - 10:40

REFRIGERIO

10:40 - 11:05

Dra. Oris Lam de

El cerebro obesogénico: el set point corporal )
Calvo (Panama)

11:05 - 11:30

Dr. Ricardo Luna

Beneficios Metabdlicos de agonistas de GLP1 e
(México)

11:30 - 11:55

Dr. Carlos Hernandez
(Costa Rica)

Sistema Endocannabinoide en el hambre y
saciedad

11:55 - 12:20

Dr. Richard Marine
(Republica
Dominicana)

Impacto de la actividad fisica en la obesidad: una
perspectiva metabdlica y funcional. Estrategias de
prescripcion en la era de los andlogos de GLP-1.

12:20 - 12:40

Preguntas y Respuestas

12:45 - 14:00
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13:00 - 13:25

Fenotipo de obesidad en la diabetes mellitus Dr. Jeddu Cruz
tipo 2 y la diabetes gestacional Hernandez (Cuba)

Moderador: Dr. Edgardo Saavedra

14:00 - 14:25

Dr. Jose Luis Oviedo

Obesidad e Infertilidad )
(Panama)

14:25 - 14:50

Inteligencia Artificial en Cirugia Dr. Miguel Herrera
Bariatrica/Metabdlica (México)

14:50 - 15:15

Dr. Marcos Berry

Aplicacion de imanes en cirugia metabdlica (Chile)

15:15 - 15:30

Preguntas y Respuestas

Moderadora: Dra. Zoila Salas

15:30 - 15:55

Manejo Nutricional de la Obesidad en pacientes Lic Maria Alejandra
en agonistas de GLP-1y GLP-1/GIP Cifuentes (Panama)

15:55 - 16:20

Dr. Miguel Caceres

Obesidad y cancer de endometrio i
(Panama)

16:45 - 16:40

Preguntas y Respuestas
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TEMA EXPOSITOR
Moderador: Dr. Eliécer Tello
8:30 - 8:55 Anestesia en Cirugia Bariatrica LI Jermlfer, e
(Panama)
, ) Beneficios no metabélicos de agonistas de GLP-1 Dr. Chih Chen Ku
9:00 - 9:25 :
y GLP-1/GIP (Costa Rica)
Conferencia ADIUM: ; Deberiamos cambiar Dra. Ana Carolina
9:25-10:10 nuestras metas de obesidad y diabetes con los Baez (Republica
agonistas duales como Tirzepatida? Dominicana)
Aspectos sicolégicos en la adherencia al Lic. Kidda L
10:10 = 10:35 | tratamiento farmacolégico con agonistas de GLP- IC. riada Luca
(Panama)
1, GLP-1/GIP
10:35 — 11:00 Impllcacmnesfe la resistencia a la insulina en Dra. Llllana,Nell
ninos y adolescentes (Panama)
11:00 - 11:20 Preguntas y Respuestas
Moderadora: Dra. Cristina Gonzalez
Dr. Carlos H and
11:25 - 11:50 Cannabinoides en el tratamiento de la ansiedad f.-aros ernan €2
(Costa Rica)
1150 — 12415 Obesidad e Insuficiencia Cardiaca con Fraccion de Dr. Daniel Pichel
i i Eyeccion Preservada (Panama)
1215 — 12:40 Diabetes tipo 2 en el 2026: decisiones practicas Dr. Jorge Rodriguez
i ' para el médico de atencién primaria (Panama)
12:40 —13:05 Monitoreo continuo d,e.glucosa en la practica Dr. Chih Ch.en Ku
clinica (Costa Rica)
13:05 - 13:30 Preguntas y Respuestas - CLAUSURA
13:30 — 14:00 REFRIGERIO




